
あとがき

お客様から教えていただいたレシピ
です。りんごを小さく切り、酢漬け
にすると３ヶ月後には林檎酢です。
我が家ではドレッシングにしたり、
酢飯にしたり、大変重宝しています。
身体に良いので皆様もどうぞお試し
下さい。

今年もご依頼主様の真心と共に当園のサンふじをお届けします
左の写真は我が家のリンゴ畑での写真です。リンゴの葉が紅葉始
めました。いよいよ収穫開始です。

今年も自然災害が多い年でした。我が家も病気や高温障害等、
影響を受けましたが、何とかお客様にリンゴをお届けする事が出
来ました。
新型コロナ感染の第 3 波の心配がされる昨今です。美容や健康

を維持し、免疫力をつけるためにも、リンゴをしっかり洗い皮ご
と召し上がっていただくことおすすめします。そして元気にこの
冬を乗り切っていただけること切に祈ります。

今年は着色、甘み、蜜入り良 9/16 地元の中学生が
好です。長雨、高温、数回の強 作業体験に来てくれ
風に合いましたが何とか無事届 ました。コロナの影
けることが出来ました。良く洗 響で一学期には中止
って皮ごと食べてみて下さい。 されていましたが、
薄い輪切りにすると食べやすい 元気一杯な姿に私た
と思います。どうぞお早めにお ちも励まされました。
召し上がり下さい 一生懸命ブドウの箱

を作ってくれました。
お疲れ様！

９月末初めてマイハ
ートを収穫しました。 赤くなったリンゴにはヒヨドリ
糖度は高く、皮ごと やムクドリなどがやってきま
食べられ将来期待で す。毎年悩みの種ですが、今年
きる品種です。実を はネットをはってみました。さ
縦にカットするとか てさて、効果はいかがでしょう
わいいハート形にな か？
ります。

今年は、１０ K５ K
の贈答箱が統一され
ました。重ねるとリ
ンゴの模様が浮かび
上がります。
カワイイでしょ？

10/16 ～ 11/7 リ ン
ゴ の 葉 摘 み 玉 回 し を
し ま し た 。 赤 く な る
よ う 太 陽 の 光 を あ て
る た め 一 つ 一 つ 丁 寧
に 行 い ま す 。 還 暦 の
母 ち ゃ ん ま だ ま だ 現
役ですよ。


